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	Men “hvem” er du for barnet ditt, og “hvem” er barnet ditt for deg?
	Hvordan blir du kjent med barnet ditt? 
	Hvordan opplever du barnet ditt? 
	Hvordan opplever du foreldrerollen din?
	Hvordan du kan videreutvikle kontakten med barnet ditt
	Den første kontakten
	La barnet vise veien
	Ikke fortvil om du ikke alltid synes du får det til

